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KALDIRAYAK KAVURMASI (SAMSUN)

Samsun Kiiltdr ve Turizm MUdrlGga

Kaldirayak 1/2 Kg.
Kuru sogan 2 Orta boy
Siviyag 1 Gay bardagi
Yumurta 2 Adet
Sarimsak 3 Dig
Karabiber

Tuz

Kaldirayak temizlenip dogranir. Yikanip haglanir. Stziltr suyu sikilir. Kuru sogan dogranip sivi yagda kavrulur.
Haslanmig Kaldirayak, dévilmis sarimsak, yumurtalar, karabiber ve tuz ilave edilerek karigtirilir. Yumurtalar
pisince atesten alinir.

Not: Kircari ve kazayak da ayni bigimde kavrulur. istege gdre pastirma da konulabilir.
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