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KALBURABASTI TATLISI

Aysen BENHUR

Hamur igin:

3 Su Bardagi Un

1 Su Barda@ Sivi Yag
1/2 Su Bardag Sut

2 Yemek Kagi@i Irmik

1 Yemek Kasigi Seker
1 Pk. Hamur Kabartma Tozu
1 PK. Vanilin ]

1 Su Bardagi Ceviz [¢i
1 C. Kagigi tuz

Serbet Igin:

2 Su Bardagi Seker
1.5 Bardak Su

1 T. Kasigi Limon Suyu

Derin bir kaba un, irmik, seker, kabartma tozu, vanilin ve tuz konularak iyice karistirilir. Daha sonra ortasi
agllarak yag, ve st ilave edilerek hamur haline getirilir. Bu hamura sonradan higbir sey karigtirmamanizi tavsiye
ederim. OlcUllere sadik kalmaniz énemli!

Yaptigimiz hamurdan minik parcalar kopararak mimkunse kalbur Gzerinde, (degilse tel slizge¢ Uzerinde
yapabilirsiniz ancak kevgir kullanmayin!) minik daire seklinde ne ¢ok ince ne ¢ok kalin olacak sekilde agin, bir
kenarina bir tath kasidi ince dévilmis cevizi koyun ve hafifge hamurun ugundan kaldirarak rulo seklinde sarin
ve yagdl kagit serilmis tepsinize dizin, hamur bitene kadar ayni sekilde devam edin.

175 derece 6nceden isitilmig firinda 25-35 dk. pisirin.
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