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KALBURA BASTI

MALZEME ve HAZIRLANISI:

Yapilmasi kolay, lezzeti, glizel bir tatlidir. MUnasip bir tepsiye 3.5 su bardagi elenmis un, 1 bardak yogurt, 1/2
bardak bitkisel yag, 1/2 bardak erimis margarin (veya tereyadi) 1/2 bardak toz seker ve 1 tath kasigi karbonat
koyarak bunlari 10 dakika kadar iyice yogurun. Hamur ¢ok yumusak olursa azar azar un ekleyin. Ancak
hamurun ¢ok sert olmamasina dikkat edin. Bu hamuru, Gzerine bir nemli bez érterek buzdolabinda 1 saat kadar
dinlendirin. Sonra, bu hamurdan iri ceviz biyUkliginde parcalar kopararak elinizde oval bigimde ve 1/2 santim
kalinliginda yassiltin, bu pargayi, uzunlamasina kendi ekseni Ustlinde blkerek sekil verin. Firin tepsisini iyice
yaglayip hamurlar dizin, orta sicakliktaki firina verin. Oteyandan, 3 bardak suda, 3 bardak sekeri kaynatip,
indirirken 1 tath kasigi limon suyu ile kestirip, sogutun. Hamurlar firndan ¢ikarilinca, 3-4 dakika bekletildikten
sonra Uzerine sogutulmus surubu dékan.
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