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KALBURABASTI

https://www.sokeun.com/

Hamur icin:

2 su bardadindan 1 parmak eksik zeytinyagi
1 su bardag stit,

5 bardak Séke® un

1 cay bardagi irmik

1 cay kasigi yemek sodasi
1 cay kasigi tuz

1 avug ceviz

Serbet icin:

4 su bardag seker

3.5 su bardag su

Yarim limonun suyu

1.Firnni 200°C'ye isitin.

2. Malzemeleri yukaridaki siraya gére ilave edip, iyice karigtirin. Ceviz blyUkligtndeki hamuru , rendenin kalin
kismina yerlestirip ,Uzerine hafifce bastirarak biraz a¢in ve igine bir iki parga ceviz koyarak kapatin.

3.Hamurlari tepsiye dizerek, 200°C'de 35-40 dakika kadar Uzerleri iyice kizarana kadar pisirin. Bu arada listede
belirtilen malzemelerle hazirlayacaginiz serbeti tencerede kaynatin ve sogumaya birakin. Tepsi firindan ¢ikinca,
sicakken Uzerlerine sogumus serbeti dokin.

Not: Bugln evlerimizde rendenin Gzerinde yapilan bu tatl, eskiden bugday kalburu tGzerinde yapildidi igin,
kalburabasti olarak aniliyor.
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