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KALBURABASTI

120 gram oda sicakhginda yumusamis tereyadi (8 yemek kasig)
2 yemek kasigi yogurt

172 ¢ay bardag sivi yag

1 cay bardagi irmik

4 su bardagi un

1 adet yumurta

1 tath kasidi karbonat

3-4 limon damlasi

Serbeti igin;

2 su bardagi toz seker (200 ml su bardagi)
2 su bardagi su

1 tath kagigi limonun suyu

I¢ harci igin;

120 gram kadar iri kiyllmis ceviz ici
Sunum igin;

2 yemek kasigi kadar toz Antep fistig

Kalburabasti tarifi icin dnce serbet yapimindan baslayalim. Serbet i¢in uygun bir tencere icerisine sekeri ve suyu
koyalim. Ara ara karistirarak serbeti kaynamaya birakabiliriz.

Serbet 15 dakika kaynamali. 15 dakika sonra limon suyu ilave ederek 5 dakika daha kaynattiktan sonra ocak
Uzerinden alarak sogumaya birakalim.

Hamuru hazirlamak i¢in yogurma kabinizin i¢erisine sivi yag, tereyadi, yumurta, yogurt, irmik, vanilya, kabartma
tozu ve tuzu ekleyelim.

4 su bardagi unu yavas yavas kontrolll bir sekilde ekleyelim ve yogurma islemine baglayalim.

Hamurumuz ele yapismayan yumusak bir kivamda olmali. Kivama gelen hamurdan pargalar kopararak elimizle
yuvarlamaya baglayalim.

Yuvarlak seklini verdigimiz hamurlardan birini alarak kalibin tizerine koyalim ve elimizle bastirarak diiz sekilde
acalim.

Ortasina ceviz icinden koyalim ve hamuru uclarindan ortada birlegtirerek elimizle kapatalim.

Hamurun seklinin bozulmamasina dikkat ederek kalburdan ¢ikaralim. Hamurunuz bitene kadar ayni islemi
sirayla diger hamurlar igin yapalim ve pigirme k&gidi serdigimiz tepsiye tatlimizi dizelim.

Onceden isitilmis 180 derecelik firinda kalburlarimizi 30 dakika pigirelim.

Tatlinin rengi déniince pismis demektir bu agamada firindan tatlilarimizi alalim ve borcama aktaralim.

Soguyan serbeti sicak tatllarin tGzerine gezdirelim. lyice tim tatlilar serbetle bulusturmamiz gerekmektedir.
Tatlinin serbetini gcekmesi icin 2 saat yeterli olacaktir. Dilerseniz daha fazla siirede bekletebilirsiniz.

Tatlin dinlenmesinin ardindan dilediginiz sekilde servise hazirlayabilirsiniz. Dondurma veya kayma kullanarak
da servis yapabilirsiniz.
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