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KALBURABASTI (MANISA)

https://www.mpd.org.tr

1 kg. Un

300 gr. Yag

2 bardak kullt su
1.5 kg. Seker

Bir miktar soda

Once un hamur tahtasi elenerek ortasi agilir. Diger tarafta yag kizdirilarak ortasi agilmis unun igine dékdilir.
Kasikla iyice halledilir. Kulli su ve soda ilavesiyle yogrulduktan sonra ceviz biyUkliginde parcalara ayrilir,
kalbur Uzerinde sekil verilerek hafif yaglanmis tepsiye dizilir. Orta hararette firinda pistikten sonra sogumaya
birakilir. Kizgin serbet tzerine gezdirildikten sonra agzi kapatilir. Hamur iyice tatlyi icine alinca servis yapllir.
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