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KALBURA BASTI (MALATYA)

Malatya Valiligi

1 paket un

2 adet yumurta

1 su bardagi sivi yag
1 su bardagi yogdurt

1 cay kasigi karbonat
1 tath kasidi tuz

1 su bardag@i rendelenmis peynir
Kizartmak igin:
Swviyag

Surup lgin:

1 kg seker

1 litre su

Siviyag, yogurt, yumurta, tuz ve karbonati iyice karigtirin. Un ile kulak memesi yumusakliginda bir hamur
hazirlayin.

Hamur, kendini tutunca igine rendelenmis peynir karigtirip dinlendirin.

Ceviz blyukliginde pargalara ayirip, el ile kalbur kafesinin tzerinde ¢ekerek hamura sekil verin.

Kizgin yagda kizartin.

Ara d6gunler ve kahvalti icin hazirlanan bir yiyecektir. Tatl olarak istenirse peynir ve tuz koyulmadan hamur
hazirlanir. Sekillendirilip kizgin yagda kizartilarak soguk suruba atilir.

Surup igin, seker eriyinceye kadar tencerede karistirin. Kaynamaya bagladiktan sonra 7-8 dakika ateste birakip
bir limonun, ¥4'i miktarinda suyu katarak 1-2 tagim daha kaynatip atesten alin.
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