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KALBIM SENDE PASTASI

https://www.sabah.com.tr

5 yumurta

6 kahve fincani un

1/2 paket kabartma tozu

1 ¢ay bardagi limonlu su

200 gr. vigne, frambuaz veya karadut
Kremasi igin:

1 yumurta

3 su bardag st

4 corba kasigi un ( tepeleme)

1,5 cay bardag seker

2 paket vanilya

1 paket krem ganti

1 cay bardagdi st (krem santi igin)
3/4 su bardagdi visne suyu ( pastay! islatmak i¢in hazir veya vigsne kompostosu)
50 gr. damla gikolata

Yumurtalarla sekeri birlikte beyazlagip kdplrene dek ¢irpalim. 1/4 limon suyunun Uzerine su ekleyerek suyu 1
¢ay bardagina tamamlayalim. Limonlu suya kabartma tozunu ekleyip mikserin dusik ayari ile veya ¢irpma teliyle
karistiralm. Pasta kalibini margarinle yaglayip tabanina un serpelim. Hamuru kaliba bosaltip 190 derece isiyla
firnda pigirelim. Pastayi kalibi iginde sogutup ikiye keselim. Pastanin kesik ylUzeylerini firca yardimiyla visne
suyuyla islatalim. Tencereye unu, sekeri, sUtd, ¢irpilmis yumurtayi ve vanilyalari alip karnstiralim. Agir ateste ve
sUrekli karsilastirarak Uzeri g6z géz olana dek pisirelim. Kremayi atesten alip sogutalim. Krem santiyi sitle ¢irpip
koyulastirarak kremaya ekleyip karigtiralim. Kremayi pastanin alt ve Ust pargasinin kesik ylzeylerine yayalim. Alt
parganin Uzerine damla gikolata serperek tizerine pastanin Ust pargasina oturtalim. Kalan krema ile pastanin st
parcasina oturtalim. Kalan krema ile pastanin yanlarini ve tGzerini kapatalim. Blr kagida pasta yiizeyine
sigabilecek blyuklikte kalp seklindeki kagidi makasla keselim. Kalp seklindeki kagidi pastanin tzerine koyalim.
Kenarlarini toplu igne ile gizerek kagidi kaldiralim. Kalbin i¢ kismina araliksiz olarak meyveleri siralayalim. Kalbin
disinda kalan kremali bélime ve pastanin yan kenarlarina hindistan cevizi serpelim. Pastay buzdolabinda 4-5
saat beklettikten sonra servis yapalim.
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