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KALAMAR TAVA

https://cook.com.tr

Zeytinyad 1 Gay Bardagi

Un 2 Su Bardag

Sofra Tuzu 1 Gay Kasig

Aci Kirmizibiber 1 Cay Kasigi
Karabiber 1 Cay Kasig
Kalamar 2 Adet

Yumurta 3 Adet

Kalamalar temizlenir. Yarim santim kaliniginda yuvarlak dilimler halinde kesilir.

Kalamar un tuz karisimina bulanir.

Tavada zeytinya@i kizdirihir. Un kuz karigsimina bulanmig kalamarlar Ust Uste gelmeyecek sekilde atilir. Birbirine
yapismamasi sunum agisindan énemlidir.

Kalamarlar bir kaba alinir. Sunumu glzellestirmek amaciyla yanina maydanoz koyulabilir. Bazi soslar ile servis
edilebilir.
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