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KALAMAR TAVA (HATAY)

Hatay Valiligi
Antakya Mutfadi - Stheyl Budak

4 adet blyuk kalamar

1 su bardagi zeytinyagi

1 sise soda suyu

1 tath kasidi toz seker

1 su bardagi mayali sulu hamur

Kalamar temizlenir, halka seklinde dogranir. Sodali ve sekerli suda 6 saat bekletilir. 3/4 su bardadi una maya ve
su katilarak civik bir hamur elde edilir. Kalamarlar bu hamurun i¢ine atilarak iyice bulagsmalar saglandiktan
sonra Kizgin yaga atilarak nar gibi kizarincaya kadar pisirilir. Daha sonra kagida alinarak fazla yaglari emdirilir
ve sicak servis edilir.

© lezzetler.com tarif n0:44379 » adi:Kalamar Tava (Hatay) « gonderen:Saadet « indirme tarihi:05.04.2025 - 09:50


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kalamar-tava-hatay-vt33585
http://www.tcpdf.org

