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KALAMAR PANE

Malzemeler

5 adet kalamar,

4 dis sarimsak,

6-7 dal taze kekik,

1 ActiFry kasidi limon suyu,
Y2 ActiFry kasigi tuz,

1 ActiFry kasidi siviyag,
Galeta unu (yeteri kadar).

Kalamarlari 1/2 cm. kaliniginda halka seklinde kesin. Sarimsagi soyup ezin. Bir karistirma kabinda sarimsak,
limon suyu, kekik ve tuzu karigtinp sosu hazirlayin.

Kalamarlari sos ile karigtirin. Avcunuzun igi ile sikip fazla suyu ¢ikartin. Kalamarlari galeta ununa bulayin.
Pisirme haznesine sivi yagdi koyup ActiFry’i galigtinin. 2 dakika sonra kalamarlari ekleyip 17-20 dakika pisirin.
Kalamarlari servis tabagina alip yaninda bol maydanoz ve limon dilimleri ile servis yapin.
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