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KALAKAY (KIRIKKALE)

Ahiler Kalkinma Ajansi

2,5 su bardagi ilk st

Yarim bardak su

Kepekli un (Aldig1 kadar)

100 g eritilmis tereyagi

1 tath kasidi tuz

2 tatl kagig seker

2 yumurta (Bir tanesi i¢i i¢in bir tanesi digl igin)

Eksi maya (yaklasik bir avug) (Eskiden hazir maya olmadidi i¢in, nohut mayasi ile de yapilirmig)

Butlin malzemeler karistirilir, hamur elde edilir ve kabina hamur yerlegtirilir.
Eskiden odun atesinde tandirlarda, giinimiizde ise 180°C’de 40-45 dakika pigirilerek hazir hale gelir.

Not: Kinm’dan Kirikkale'ye tasinmig bir &detin, glinimuzde de hélen devam ettirilen 6rneklerinden biri olan,
bahar kargilama genliklerinin simge Grunt Kalakay’dir (Tatar ¢oregdi). Kalakay, Kirrm gdé¢gmenlerinin Mayis ayinin
ikinci veya Uglncl haftasinda ya da Hidirellez Bayrami’nda yapiimaktadir. Kalakay; sert bir yapiya sahip oldugu
icin etrafi sarilarak tekerlek gibi atilir, en uzaga atan senligin agasi-lideri olarak adlandiriimaktadir. Aga o sene
yapilan senligin masraflarini karsilamaktadir. Yuvarlanan kalakay yerde diiz durursa yilin daha bereketli
olacagina da inaniimaktadir. Tam bugday unundan yapilan, 6zel, sert bir ¢orek olup Kirikkale’de gogunlukla
Tatarlarin yasadigi Yoncali, Sulubiik, Polatyurdu ve Uckuyu kdylerinde bu ¢oregin yaygin sekilde yapiimaktadir.
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