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KAKOLU UN HELVASI

2 su bardağı un
Yarım paket tereyağı
1,5 su bardağı şeker
2 su bardağı süt
Yarım su bardağı su
2 çorba kaşığı kakao

Un ve tereyağı kahverengine dönene kadar kavrulur. Öte yandan süt, su, şeker ve kakao karıştırılır. Kavrulan un
5 dakikalığına ateştn alınır. Bu arada ılıması için karıştırmaya devam edilir. Sonra sıvı karışım eklenir. Tekrar orta
ateşe yerleştirilir. Tam olarak kaynamaya başlayınca ocak kısılır. Tamamen sıvıyı çekince ateş kapatılır. Üzerine
kağıt kapatılır. Yarım saat dinlendirilir.

© lezzetler.com tarif no:38224 • adı:Kakolu Un Helvası • gönderen:ılgaz • indirme tarihi:21.04.2025 - 01:34

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kakolu-un-helvasi-vt28315
http://www.tcpdf.org

