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KAKLIYANI (DUZCE)

https://www.kulturportali.gov.ir

5-6 adet iri patlican

1 tath kasidi kignis ( kinzi )

1 tath kasidi reyhan

1 tath kasidi kondari (cibrise)
1 tath kasidi safran (zerdecal)
1 tath kasidi foy otu

3-4 dis sarimsak

2 su bardagi i¢ ceviz

1 su bardagi sivi yag

1 kahve fincani Gzim sirkesi
1 tath kasidi tuz

1 su barda@i 6nceden kaynatilan ve sogutulan su

Patlicanlar alacal gekilde soyulur. Uzun seritler halinde fazla ince olmamak sarti ile kesilir. Daha sonra tuzlu
suda acisi gidene kadar bekletilir. Bu sekilde hazirlanan patlicanlar kizartilir. I¢ ceviz incecik gekilir, igine tim
baharatlar eklenir ve karigtirilir. Uzerine azar azar su ilavesi yapilarak boza kivamina getirilir. Kizarmig
patlicanlara hazirlanan bu sos surilur ve rulo seklinde sarilarak servis tabagina alinir.

Not: Kiiltiirel Cesitliligi ile Diizce Lezzetleri icerisinde yer alan, Giircli mutfagina ait Cevizli Patlican. (Kakliyani)
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