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KAKIRDAK (ELAZIG)

Elazi§ il Kiltdr ve Turizm MUdurlugu

1 kg kuyrukyagi
Tuz
Su

Kuyruk yagi kugbasi seklinde dogranir.

Dogranan kuyruk yagi, tuz ve bir cay bardagi su bir tencereye birakilir.
Agzi kapali olarak kisik ateste pisirilmeye birakilir.

Pistikten sonra tenceredeki yag tamamen suzulUr.

Tenceredeki kakirdaklar pembelesinceye kadar kizartilir.

Kizaran kakirdaklar yag stzulerek saklama kaplarina alinir.

Servis edilimeden 6nce isitilarak kahvaltilarda tiketilir.
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