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KAKAOLU VE SUTLU SUFLE

https://www.sek.com.tr

Yarim su bardagi kakao
1 su bardag SEK Siit

4 yumurta

30 gr SEK Tereyagi

1 tutam tuz

3 yemek kasigi un

1.5 su bardagi toz seker
80 gr bitter cikolata

1 paket vanilya

Pudra seker

Seker, vanilya, kakao ve kiyllmis gikolatay bir kapta harmanlayin. Yumurtalarin sarilarini aklarindan ayirin.
Sarilarini mikserle iyice ¢irpin. Yumurta aklarini 1 tutam tuzla kdpuk kdpik oluncaya kadar ¢irpin. SEK
tereyagini genis bir tencerede eritin. Unu ekleyip sararincaya kadar kavurun. Sitl azar azar ilave edip
topaklagmadan pisirmeye devam edin. Kakaolu karigimi ekleyip sirekli ¢irparak kisik ateste pisirin. Kaynamaya
baslayinca cirpilmig yumurta sarilarini ilave edin. 2 dakika kadar pisirip ocaktan alin. Hazirladiginiz unlu karigimi
tahta bir kagsikla surekli karistirarak yumurta aklarinin oldugu kabin igine azar azar ilave edin. Plastik spatula ya
da tahta bir kagikla kasenin ortasindan daldirip icindeki malzemeyi yuvarlak hareketlerle alt st ederek (¢cok faza
karistirip kbpugdinin sénmesine izin vermeyin) karigtirin.
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