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KAKAOLU SUFLE

2 adet yumurta

1 su bardag seker

1 su bardag ik sit
Yarim su bardagi sivi yag
Yarim su bardagi kakao
1.5 su bardagi un

2 paket kabartma tozu
2 paket vanilya

Kalibr yaglamak igin:
Siviyag

Uzeri igin:

Pudra sekeri

Sufle yapimi igin dncelikle yumurta ve sekeri derin bir karistirma kabinda ¢girpmaya basla.

Bu asamada ¢irpma islemini 8-10 dakika kadar strdir ve yumurtanin képUk kdpuk olmasini bekle.
Ardindan ilik sttl ve sivi yagi ekleyerek ¢irpma islemine devam et.

Bu karigima yarim su bardagi kakaoyu, 1.5 su bardagi unu, ikiser paket kabartma tozunu ve vanilyayi ekle.
Kati malzemeleri de ekledikten sonra karisimi 3 dakika kadar ¢irpmaya devam et.

Hazirladigin sufle karigimini, sivi yag ile giizelce yagladigin sufle kaliplarinin igine esit bir bicimde paylagtir.
Onceden isitilmis 170 derecelik firinda yaklasik 10-12 dakika kadar pisir. Eger iginin daha kek gibi olmasini
istersen 20-25 dakika pigirebilirsin.

Finndan ¢ikardiin suflelerin bir stire iIhmasini bekle. Ardindan dilersen kaliptan ¢ikararak dilersen de sufle kalibi
icinde keklerin Gzerini stsle.

Sisleme islemini pudra sekeriyle yapabilecegin gibi, kakao ile de gergeklestirebilirsin. Ayni zamanda gesitli
sekerlemeler, damla gikolatalar ve pasta sisleri ile de kakaolu suflelerini stisleyebilirsin.

&

© lezzetler.com tarif no:177610 « adi:Kakaolu Sufle « génderen:Gil « indirme tarihi:02.04.2025 - 16:14


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kakaolu-sufle-vt1966
https://img.lezzetler.com/yuklenen7/kakaolu-sufle-177610.jpg
http://www.tcpdf.org

