
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KAKAOLU PUDİNG

4 su bardağı süt
3 yemek kaşığı un
1 su bardağı toz şeker
3 yemek kaşığı kakao
2 yemek kaşığı buğday nişastası
1 tatlı kaşığı tereyağı
1 paket vanilya

Sütü tencereye alın.
Üzerine un, nişasta, şeker ve kakaoyu ekleyip iyice çırpın.
Ardından tencereyi ocağa alın ve sürekli karıştırarak kıvamı koyulaşana kadar pişirin.
Koyu kıvama gelince tereyağını ve vanilyayı ekleyip iyice karıştırın.
Ocaktan alın ve kaselere dağıtıp oda sıcaklığında ılınması için bekletin.
Daha sonra buzdolabında soğutup servis edin.
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