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KAKAOLU FRANSIZ KREMASI

Kullanilacak malzeme:

1/2 litre ¢ig krema.

4 yumurta,

1 bardak pisirilmis kakao,
200 gram toz sekeri,

1 klicUk paket vanilya tozu,

Yapimi: Gig kremayla toz sekerini ve vanilya tozunu iyice karistirip ¢ok hafif bir atese oturtmali. Béylece sekerin
erimesini temin etmeli.

Beri yanda birbuguk ¢orba kasigi kakao, 1 tatl kasigi toz sekeri ve bir bardak sutle bir bardak kakao pisirmeli.
Kalayll bakir veya paslanmaz ¢elikten yuvarlak dipli bir tencereye yumurtalarin sarilarini koyup bunlari ¢irparak
képurtmeli. Cirpmaya ara vermeden sekerli ve vanilyayr kremadan kasik kasik alip yumurtaya katip buna
yedirmeli. Vanilyali kremanin yedirilmesi sona erince bu defa karisim ¢abuk ¢cabuk karigtirilirken sicak kakao
sicim gibi ince akitilarak yedirilmeli. Bu islem de tamamlaninca kabi i¢cinde kaynar su bulunan atesteki blyuk bir
tencerenin icine oturtmall. Karigtirmaya ara vermeden kremayi kaynayacak kadar isitmali. Krema kaynamaya
baglarken bir defa daha karigtirmali ve kabi atesten indirmeli. Kremay! vakit vakit karigtirarak sogumaya
birakmali. Soguyunca kiiglk ké&selere bogaltmali ve buzdolabina kaldirarak servis vaktine kadar orada tutmalr.
Isteyenler, servis vakti gelince 1 kahve fincani kadar krem santiy hazirlayip bunu sikma siringasina doldurur ve
kaseleri bu krem santiyle sisleyip 6yle servis yapabilirler.
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