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KAKAOLU ET

750 gr dana kugbagi

2 adet sogan

2 dis sarimsak

1 ¢corba kasigi tereyag
1 adet domates

1 tath kasidi kakao

1 su bardagi su

1 corba kasigi tuz

Tavaya tereya@i konur, atese yerlestirilir. Isininca kusbasgi et atilir. Renk alacak kadar kavrulur. bagka bir
tencereye konur. Tavada kalan yag ve etin suyuna ince Kiyilmis sogan ve sarimsak eklenir, yumusayana kadar
kavrulur. Domates rendelenir ve eklenir. Domates pérsimeye baslayinca atesten alinir, etin Gzerine dékulir. 1
su bardagi sicak su ve kakao katilir, kapak kapatilir. Kisik ateste yaklasik 35 dakika pigirilir.
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