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KAK (ALANYA ANTALYA)

http://alanya.bel.tr

Sekerle Yapilsi:

1/2 kg seker

1ltsu

1 kg kurutulmusg incir
Pekmezle Yaplligt:

1 kg incir

4 It GzUm girasl

incirlerin hazirlanmasi: Agik sekilde kurutulmus incirler temizlenir. Her incir 3-4 e boliinerek yikanir ve incirler
kak yapimina hazir hale getirilir.

Sekerle Yapiligi: Seker ve su kaynatilarak orta koyu kivamda serbet elde edilir. Elde edilen serbetin igine incirler
atilarak pisirme islemine devam edilir. Serbet koyu kivama erigince pisirme islemi tamamlanir bdylelikle servise
hazir hale gelir. Ceviz ve fistikla beraber servis edilebilir.

Pekmezle Yapilisi: Uzim sikilarak elde edilen siradan 4 kase alinarak tancerede kaynamaya birakilir. Sira
pekmez kivamina gelinceye kadar karistirilir. Bu karisim pekmez kivamina aldigi zaman kak hazir hale gelmis
olur.

Not: Gegmiste susam kavrulup kakin igine eklenerek de tiketildigi biliniyor.
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