B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KAJU VE KABAKLI PIRING NOODLE

1/2 paket piring noodle

2 adet orta boy kabak

1 adet kirmizi biber

1 dis sarimsak

6 corba kasiJi sivi yag

yarim su bardagi kaju

5 ¢orba kagsiJ teriyaki sos

1 adet yesil sogan (dogranmis)
1 tath kasidi susam yagi

Orta buyUklukte bir tencerede suyu kaynattim, tuz attim.

Noodleyi yumusayincaya kadar (yaklasik 5 dakika) hasladim,sudan gecirdim, sizdim.

Kabaklar yikadim, kabuklarini soymadan ince dogradim ve yag koydugum biiyik bir tavada soteledim.
Ince dogradigim kirmizi biberi ekledim.

Ezilmis sarimsak, teriyaki sos ve kajulari ilave ettim sotelemeye devam ettim.

Tavaya noodleyi ilave ettim.

Dogranmig taze sodani ilave ettim.

1 tath kasigi susam yagi ilave ettim karistirdim ve sicak servis ettim.
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