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KAHVELI SUFLE

6 biskdvi (ufalanmis)

3/4 su bardagi suda eritilmig 1 ¢orba kasidi granil kahve
45 gr (3 gorba kasigi) tereyagi

30 gr (1/4 su bardagi) un

30 gr (1/4 su bardag) pudra sekeri

150 gr (3/4 su barda@i) sicak sit

1 corba kasig seker

5 yumurtanin sarisi

6 yumurtanin aki

125 gr (1 su bardagdi) cevizici (dévilmus)

Bisklvileri kiigUk ve diiz bir tabagda koyup, Ustlerine 1/4 su bardagi kahve ddkerek yarim saat bir kenarda
bekletiniz. Biskivileri ¢atalla ezerek, bulamag haline getiriniz.

Once, firminizi orta sicakhga (180°C) getirip, isitiniz. )

Bir corba kasigi tereyagiyla 1,5 litrelik (7+1/2 su bardagi su alan) bir sufle kalibini iyice yaglayiniz. Igine pudra
sekerini dokup, kalibi yuvarlayarak her tarafinin sekerlenmesini saglayiniz. Kalibi ters ¢evirip, vurarak fazla
sekerini silkeledikten sonra, bir kenara birakiniz.

KugUk bir tencerede, kalan 2 ¢orba kasiJi yagi orta ateste eritip, tencereyi atesten aliniz. Tahta bir kagikla unu
ekleyip, purtiksuz bir bulamag elde edene kadar karistiriniz. Yavags yavas ve surekli karistirarak sicak siti
ekleyiniz.

Tencereyi atese oturtup, karisimi strekli karistirarak 2 dakika, koyulasincaya kadar pisiriniz. (Top top
olmamasina dikkat ediniz.) Kalan 1/2 su bardagi kahveyi ve bulamag haline getirdiginiz biskGvileri, ekleyiniz.
Karisim ilininca tencereyi atesten aliniz. Kiiglk bir tencerede sekeri yumurta sarilari ile kabartip, ilik karigimin
bulundugu tencereye azar azar karigtiriniz.

BuyUk bir kapta yumurta aklarini telle ya da elektrikli ¢irpiciyla kar haline getirdikten sonra, blyidk madeni bir
kasikla tencereye karistiriniz. Karigimi hazirladiginiz sufle kalibina bosaltip, Gsttine dévilmis cevizleri
serpistiriniz. Kalibi firinin orta katina srip 30-45 dakika, sufle kabarip Ustl kizarincaya vs ortasina batirilan bir
sis temiz ¢ikincaya kadar pigiriniz.

Sufleyi firndan alip, servis ediniz.

© lezzetler.com tarif no:66814 « adi:Kahveli Sufle « gdénderen:bitmeyen sarki « indirme tarihi:20.04.2024 - 04:54


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kahveli-sufle-vt39849
http://www.tcpdf.org

