o -'u" H!.
"
%ﬁ?j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KAHVELI PARFE

https://www.elele.com.tr

1.5 su bardagi stit

2 paket kremsanti
Yarim su bardag findik
15 yulafli biskdivi

1 yemek kasigi kahve
Sos igin:

150 gr bitter cikolata
150 ml krema

Kahveyi stittin iginde eritin. Kremsantiyi karistirma kabina alin. Kahveli soguk stitu ekleyip mikserle
katilagincaya kadar ¢irpin. Bisktivileri kii¢uk pargalara béltip kremsantiye ekleyin. Findiklari ortadan ikiye kesin
ve karisima ilave edip karistirin. Baton bir kaliba streg film serin ve karisimi i¢ine doldurun. Derin dondurucuda
en az 2 saat bekletin. Sosu icin kremayi kaynatmadan isitin. gikolatay ktiguik parcalara béllip kremaya ekleyin
ve eriyinceye kadar karistirin. Sogumaya birakin. Kalibi ters ¢evirerek parfeyi ¢ikartin. Uzerine gikolata sos
ddkerek servis yapin.
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