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KAHVALTILIK WRAP

https://www.kumtel.com

2 Yumurta

1 tutam tuz

1 tutam karabiber

1 domates

4 Kkilthr mantar

2 yemek kagsidi taze sodan
2 tortilla/lavas

30 gr peynir

20 gr gbbek marul

Yumurtalari ¢irpin, tuz ve karabiberi ekleyin ve airfryera uygun bir pisirme kabina dékun.
Arada karigtirarak 10 dk pigirerek kremsi hale getirin.

Bu sirada domates ve mantarlari kiip kiip dograyin.

Yodurt, taze sogan, tuz ve karabiber ekleyip karistirin.

Airfryerda tortillalan 2 dk isitin.

Yogurt kremasini Ilik tortillalara yayin, ¢irpilmis yumurta, domates ve mantarlari ilave edin.
Rendelenmig peynir serpin ve biraz marul ekleyin. Tortllalari dirim halinde sarip servis edin.
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