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KAHVALTILIK POFUDUK EKMEK

3 su bardagi un

1 paket kabartma tozu
1 su bardag st

Tuz

Kizartmak igin:
Siviyag

Bir yogurma kabina un, kabarma tozu ve bir ¢cay kasig! tuz konarak karigtirilr.

Kuru karigimin Uzerine azar azar sit ekleyerek orta yumusaklikta bir hamur yogurulur.
Hamur bir stire dinlendirilir, daha sonra un serili bir yiizeyde 1 milim kalinliginda agilir.
Acllan hamur iki parmak eninde karelere kesilir.

Bir tavada sivi yag kizdirilir.

Hamur karelerinin unlar silkelenerek kizgin yada birakilir.

Altin sarisi renginde kizartilir.

Not: Hamurlar daha kicUk karelere kesilerek kizartilirsa, gorbalar i¢in nefis bir kruton hazirlanabilir.
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