%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KAHVALTILIK POGACA

https://www.aksam.com.tr

1 su bardag ik sit
2 yumurta aki

1 su bardagi sivi yag
1 su bardagi ilik su

1 paket instant maya
4 yemek kagsigl seker
Yeteri kadar un

1 yemek kasigi tuz
Arasi icin:

Beyaz peynir

Uzeri Igin:

Yumurta sarisi

2-3 yemek kasigi sivi yag

Sarilarini ayirdiginiz yumurta aklarini yogurma kabina alin. Daha sonra Uizerine siit, sivi yag, Ik su, maya ve
sekeri alin ve karigtirin. )

Unu eleyin ve yavas yavas ekleyin. Tuzu da ekledikten sonra yogurma islemine baglayin. Uzerini stregleyin ve
temiz bir 6rtli ile sararak yaklasik 1,5 saat kadar mayalanmaya birakin. Mayalanan hamurun Uzerini agin ve un
serpilmis tezgaha alin. Hamurun havasinin gikmasi igin iyice yogurun.

Yogurduktan sonra hamuru bezelere ayirin. Bezenin birini alarak elimizle hafifce genigletin, icerisine i¢
harcindan yerlestirerek hamurun ug¢ kisimlarini birlestirerek elinizle pogaca seklini verin. Biz peynir kullandik siz
kendi damak zevkinize gore ayarlayabilirsiniz.

Tdm pogagalar hazir olduktan sonra yagl kagit serili tepsiye dizin. Pogacalar tepside de mayalandirin. 45
dakika yeterli olacaktir. Ayirdiginiz yumurta sarilarinin i¢erisine sivi yag ekleyin ve karigtirin. Tepsi mayasi gelen
pogacalarin Uizerine yumurta sarisini sirdn.

Son olarak ¢érekotu ve susam serperek isittiginiz firinda kontroll bir sekilde pismeye birakin. Pisen pogacalari
firndan cikartarak ilk sicagi ¢iktiktan sonra kahvaltiya servis edin.
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