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KAHVALTILIK PISI

2 su bardagi sut

1 paket maya

1 tath kasidi seker

1 tath kasigi tuz

3-4 su bardagi un (kontrolll )

2 su bardagi st sicak olacak kadar isitin.

Bir kaba bosaltin, Gzerine maya ve sekeri katin karistirin bir 5 dk dyle beklesin.

Daha sonra tuzu katin, énce katarsaniz kabarmasi istediginiz gibi olmaz.

Sonra unu koyup yumusak ele yapismayan bir hamur olunca durun Gzerini kapatin ben sabah namazina
kalktigimda yogurup sabah da pisirmistim yani 2/3 saat dinlendi.

Hamur dinlenince elinizi sivi yaga degdirip kicUk parcalar kopartin.

Elinizle acip ortasina delik yapin kizgin yagda kizartin
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