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KAHVALTILIK KREP

Refika Birgdl

1 ajda ¢ay bardagi un

1 cay bardagi sit

1 cay bardagi su

1 yumurta

1 corba kasigi eritilmis tereyagi
1 tutam tuz

1 ajda ¢ay bardadi una birer ¢ay bardagi su ve sut ekleyip topak kalmayincaya kadar ¢irpin. Uzerine, 1 yumurta
kirin. 1 tutam tuz ekleyin ve 1 corba kasigi eritilmis tereyagi ekleyin. iyice karigana kadar ¢irpmaya devam edin.
Karisimi bu haliyle en az 2 saat bekletin. Bekleyince un sivilar gok daha glzel ¢ekiyor ve tim malzemeler hem
hal oluyor.

Genis bir tavaya biraz tereyagi sUriip tavay! iyice isitin. Kepge ile karisimdan alip tavaya dokin ve tavayi kaldirip
dairesel hareketlerle harci tavaya yayin.

Ik kepge aslinda tavaya ne kadar harg koyacaginizi anlamak igin kilavuzluk edecek. Bu karigimdan yaklagik 18
cm ¢apinda bir tavada 7 krep ¢ikiyor. Alti pistikten sonra krep tavadan ayrilacak ve hareket edebilecek. Ustl de
kuruyunca krep ¢evirmeye hazir.

Ister havall bir sekilde tavada elinizle ya da spatula ile ¢evirebilirsiniz. Tavda ¢evirmek istiyorsaniz hizli bir
sekilde tavayi 6nce ileri itin ve hemen ardindan geri ¢cekin. Boylece krep zaten kendiliginden dénecektir.

Bu sekilde hepsini pisirdikten sonra igine dilediginizi koyup yiyebilirsiniz.
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