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KAHVALTILIK KAYGANA
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Oncelikle miktarlari kisi sayisina gore artirabilirsiniz. Bir tencerede unu, siitii ve tuzu karistirin. Ardindan
yumurtalari ekleyin. Yesillikleri de ilave edin ve ¢irpin.

Yanmaz tavaya 2 yemek kasigi sivi yag alip kizdirin. Ardindan hamuru dokup arkali 6nlt kizartin. Hamur bitene
kadar ayni iglemi yapin.

Hamuru ister ince isterseniz kalin dékip pisirebilirsiniz. Arasina peynir vs ekleyecekseniz ¢ok ince yapmaniza
gerek yok. Kahvalti igin kayganalar hazir.

Not: istediginiz yesil sebzelerle kaygana tarifini renklendirebilirsiniz. igine peynir cesitleri, domates
ekleyebilirsiniz. Kahvalti disinda yemek 6gunt olarak da icerisinde tavuk kullanabilirsiniz.
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