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KAHVALTILIK KARIŞIM
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1 adet yumurta
1 çay kaşığı keçi peyniri
1 parça haşlanmış havuç
1/4 adet közlenmiş biber
3-4 adet siyah zeytin (çekirdekleri çıkarılmış)
Tereyağı

Yumurtayı haşlayın, kabuğunu soyun. Bütün malzemeyi karıştırıp püre haline getirin. Bebeğinizin yaşına göre
ekmek üstü olarak ya da kaşıkla yedirebilirsiniz.
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