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KAHVALTI TABAGI

4 dilim kepek ekmegi

4 adet marul yapragi

2 adet haslanmig yumurta

1 adet domates, zeytin

2 ¢orba kasiJl zeytinyagi

2 dilim kagar peyniri, beyaz peynir

Isteyen ceviz, incir, kayisi, GzOm ekleyebilir.

Ekmeklerin Gzerine istenirse salga surln ¢ok saglikl olacaktir. Tabaga kasar peyniri, beyaz peyniri koyun.
Haslanmis yumurtayi ikiye bollp o glizel iki rengi gdsterin. Tim malzemeleri simetrik olarak yerlestirip kahvalti
tabagini hazirlayin. Sicak olarak ¢ayla beraber ikram edin.
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