B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KONSERVE KAHVALTILIK SOS

3 adet patlican

2 tane kirmizi dolmalik biber

1 yemek kasigi domates salgasi
1 tath kasidi aci biber salgasi

2 dis ezilmis sarimsak

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi nane

Yarim ¢ay bardagi sivi yag

1 cay kasigi tuz

Patlicanli kahvaltilik sos yapimi icin; dncelikle firin tepsisinin igine aliminyum folyo serip patlican ile biberleri
tepsiye yerlestirip kdzllyoruz. Kézlenen patlicani ve biberleri firindan alip kabuklarini soyuyoruz. Kézlenen
patlicanlari, robotta ¢cekerek hafif eziyoruz. Biberleri de minik minik dogruyoruz. Diger tim malzemeler ile
beraber karistiriyoruz. Bir tagim kaynatip sicakken kavanozlara doldurup agzini kapatip ters geviriyoruz.

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 12.10.2023
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