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KAGITTA SOMON

5 adet mantar

5 adet sivribiber

250 gr konkése domates

3 adet defne yapragi

1 demet maydanoz

2 yemek kasigi krema (istege bagl)
1 adet limon

Aldig1 kadar balik suyu

750 gr somon balig filetosu

2 adet taze sogan(ince kesilmis)
3 yemek kasigi sana

0.5 cay kasigi tuz

Aldig1 kadar tane karabiber

Once finninizi 170 °C'ye getirip 1sitin. Sana'y bir kapta eritin. Yag kizinca mantarlari (1slak bir bezle silinip iri
dogranmig), sivribiberi (sap ve ¢ekirdekleri temizlendikten sonra ince dogranmig), taze sogani ve maydanozu
ilave edin. Atesin Uzerinde birkag kez karistirdiktan sonra domatesi katin. Hafif ateste domatesler suyunu ¢ekip
tekrar birakincaya kadar pisirin. Balik suyunu koyup, 5 dakika daha pisirin. Atesten alin. Somon filetosunu 5 esit
pargaya bolin. Tuz ve biber serpin. Sote edilmis sebzeleri, somon filetosunu, limon dilimleri ve defne
yapraklarini, kremayi yagh kagdit ya da aluminyum folyonun igine yerlestirin. Igine malzemeyi yerlestirdiginiz yagh
kagit ya da aluminyum folyoyu sikica kapatin ve tepsiye yerlestirip, yaklasik 10-15 dakika firinda pigirin. Kagitta
somonlari firindan ¢ikarip dikkatlice kagidi agin ve énceden isitilimig tabaklarda servis yapin.
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