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KAGITTA SARDALYA

Malzemeler

1 kg sardalye

3 bas sogan

3 domates

5 adet sivri biber
1 limon
maydanoz

tuz

karabiber

yagh kagit.

Yapiligi

Sardalyeler temizlenir, pullan kazinir sularinin siiziimesi i¢in stizgecte birakilir. Diger yanda sodanlar halka
dogranir. Kiylmis maydanozla kans-tirilir. Domatesler kiip dogranir, biberler biraz blyik dogranir. Yagdh kagitlar
30x30 seklinde kesilir. Hazirlanan hargtan kagitlarin icine koyulur, bir porsiyon balik alinir sebzelerin tGzerine
yerlestirilir. Ortalarina findik blyUkliginde tereyadi ilavesi ile paket yapar gibi katlanir. Uglari kivrilir ve firina
verilir. 200 derece firinda pisirilir. Tabaklara kagit ile konup, limon ile servis yapilir.
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