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KAGITTA SARDALYA

MALZEMESI:

1 kg sardalya,

yarim bagd maydanoz,
3'er soJan ve domates,
6-7 sivri biber,

yagh kagt,

zeytinyagl,

tuz.

ince kiyilip tuzla ovulmus sogana, ince kiyilmis maydanozu katin. Sodanlarin yarisini baliklarin karnina doldurun.
Diger yarisini, 30'ar cm. lik karelere bélinUp yaglanmis kagitlarin Gzerlerine yayin ve her, bir kagidin Gzerine
baliklardan 6-7 tanesini yatirin. Bunun Gzerine de kig¢uk kiip seklinde dogranmis domatesleri ve temizlenip
dogranmis biberleri yayin. Kagidin kenarlarini ortaya dogru katlayip, uglarini bukerek siki paketler yapin. 180
derece firinda pigirin.
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