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FOLYODA PASTIRMA

10-15 dilim pastirma

3 ince dilim limon

1 adet domates

2-3 dal maydanoz

1 cay kasigi Kekik, Karabiber

1 tath kasidi margarin

40-50 cm uzunlugunda kesilmig aliminyum folyo

40-50 cm uzunlugunda kesilmig aliminyum folyonun Gzerine pastirmalar yanlamasina dizilir. Kabuklari
soyulmus ve halka olarak kesilmis domatesler pastirmanin Gzerine konulur. Yag, kekik, karabiber ve 3 ince dilim
limon da eklendikten sonra, maydanoz serpistirilip, aliiminyum folyo higbir yerden hava almayacak gekilde
kapatilir. Onceden isitiimis firinda 200C'de 20 dakika pisilir.
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