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KAGITTA MEZGIT

1 paket Pinar Mezgit

8-10 tane kic¢Uk kirmizi turp
3-4 parca brokoli

1 tath kasidi tereyad

1 yemek kasigi zeytinyagi

Y2 yesil limon ya da sari limon
Tuz

Karabiber

Bir firn kabinin i¢ine pisirme kagidini kenarlarindan sarkacak sekilde yerlestirin. Mezgit filetolarin buylk olan
parcalarini ikiye keserek, kiiglk pargalar halindeki brokolileri, soyulmus turplari, dilimlenmis limonu, tereyagini,
zeytinyagdini, tuzu ve biberi ekleyip, kagidin kalani ile firin kabinin Gzerini kapatin. Tepsinin igine 1 su bardagi su
ekleyip dnceden isitilimis 180 derece firinda 30-35 dakika pisirin.
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