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KAGITTA MEYVELI PILIC

Malzeme

- 5 parca kemiksiz tavuk g6gus eti (3*4 cm kalinliginda seritler halinde kesilmis)
- 3 dis sarimsak

- 30 g (2 ¢orba kasigi) Sana

-Tuz

- Taze ¢ekilmis karabiber

- 1 ¢orba kasi§i rendelenmis zencefil koki
- 10 adet arpacik sogani

- 3 ¢orba kasigi armut komposto suyu

- 5 adet (yarim) armut kompostosu

- 250 ml (1 su bardagi) tavuk suyu

- 1/4 demet ince kiyllmig maydanoz

- 10 adet kuru kayisi (yikanmig)

Hazirlanisi

Hazirlk:

Sarimsag@i dévin. Tavuk pargalarini dévilmis sarimsak ile iyice ovun.

Derin bir tavada Sana'yi eritin. Yag kizinca tavuk parcalarini tavaya koyup hizli ateste pembelesinceye kadar
sote edin. Diger taraflarini gevirin. 1 dakika daha kizartip, tavuklari tavadan alin.

Tavuklar kizarttiginiz tavaya zencefil ve arpacik sogan ekleyip soganlar seffaflagincaya kadar kavurun. Armut
suyunu ilave edip bir tasim kaynatin.

Armutlar sosa ekleyip dikkatlice sosa bulanmalarini saglayin.

Ana Yemek :

Hazirlik bdliminde goésterildigi bicimde tavuk bonfilelerini sarimsak ile ovup Sana ile kizartin. Tuzlayin ve
biberleyin. Tavuk suyunu sicak olarak bir kenarda bekletin.

Finnimizi 190° C'ye getirip, Isitin. _

Asagida gdsterilen armutlu sosu hazirlayin. Igine armutlar atin. Sosa tavuk suyunu, kayisilari ve tavuk etlerini
ilave ederek, bir tagim kaynatip atesten alin. Dogranmis maydanozu Gzerine serpin.

Yagli kagitlari 30 cm'lik kareler haline kesin. Asagida da gosterildigi gibi tavuklar caprazlamasina ortalarina
koyun. Uzerilerine egit miktarda armutlu sos dagitin. Karenin bir kdgesinden tutup tavugun Uzerinden agirarak
bir Gggen elde edin. Uggenlerin agik olan iki kenarini kivirarak sikica kapatin. Kagitta tavuklari bir firin tepsisine
yerlestirin. Onceden i1sitiimis firnda 10 dakika pisirin. Kagith olarak tabaklara aktarip, servis yapin.
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