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KAGITTA LUFER

2 adet lufer

2 adet kabuklari soyulmus domates
2 adet yesil biber

100 gram dilimlenmig mantar

2 dis kiyllmig sarimsak

1 adet limon (soyulmus, dilimlenmig)
1 adet defne yapragi

100 gram tereyagi

1 tutam maydanoz

Tuz

Karabiber

40x40 aluminyum folyo

Luferin karnini yararak ayiklayin. Soguk su ile yikayip iyice temizleyin.

Folyo kagidini agip igerisine dnce dilimlenmis limonlari ve dilimlediginiz domateslerin yarisini dizin.
Uzerine temizlenmig IUferleri yerlestirin.

Son olarak kalan domates ve limon dilimlerini, maydonozu, sarimsagi, defne yapragini, tereyagini, tuzunu,
biberini atin.

Folyo kagidini kenarlari hava almayacak sekilde katlayip kapatin.

Onceden 180 dereceye isitiimis firinda 25 dakika pisirin. Sicak olarak servis edin.
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