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KAGITTA HINT HOROZU DOLMASI

Kullanilacak malzeme (6 kisi icin):
1+1/2 Kiloluk bir hint horozu,

200 gram dana kiymasi,

30 gram gamfistig,

2 yumurta,

150 gram tavuk ciger ve ylregi,
25 gram sadeyag,

1 demet maydanoz,

1 siyah mantar,

birka¢ ardic meyvesi,

25 gram kus Gzimu,

1 dal biberiye otu,

yeteri kadar zeytinyad,

tuz ve karabiber,

bir kag marul veya yesil salata yapragi,
1 yag k&gidi.

Yapimi: Hint horozunun tlylerini yolup i¢ini temizledikten sonra titstlemeli ve bol akarsuda iyice yikamali.
Kemiklerini ¢ikardiktan sonra doldurulmaya hazir bir durumda bir kenara birakmali. Hint horozunun iginden
¢ikan ylregini, cigerini ve 6blr yenecek taraflarini, 6dini dikkatle ayirdiktan sonra 150 gram tavuk ciger ve
yuregiyle birlikte kiyma makinesinden gegirmeli. Maydanozlar temizleyip iyice yikadiktan sonra ince ince
dogramali. Kus Gztmlerinin ¢épinl temizledikten sonra bunlari bol suda yikamali. Bir blyUk porselen kaseye
dana kiymasini, tavuk ve horoz iglerinin kiymasini, kug Gzimlerini, cam fistiklarini, klicUk parcalara dogranmig
mantar, kiyilmis maydanozu, yumurtalari, havanda dévilmuas ardic meyvelerini koymali. Tuzunu ve biberini
serptikten sonra karigsimi yogurmali.

Bu harg¢la hint horozunun i¢ini doldurup, arkasini ve boynunun yanini temiz ve beyaz bir iplikle dikmeli. Bir yag
kagidini iki kat olarak yaga bulanmis pyrex bir kaba koymali. Hint horozunu doldurulmus olarak kagidin ortasina
oturtmali. Sadeyad! kiicUk parcalara bélip horozun, tstline serpistirmeli. Biberiye dalini da koyduktan sonra yag
kagidini Ustten kapatarak bu paketi baglamali. Sonra pyrex kayik tabagi 180 dereceye goére ayarlanmis firina
sirmeli ve horozu bir saat kadar firinda pisirmeli. Hint horozu pisince k&gidindan ¢ikarip dilim dilim kesmeli ve
servis tabagina yayllmis marul veya yesil salata yapraklarinin Gstlne yerlestirmeli. Tabagin ¢cevresini haglanmig
patateslerle siisledikten sonra servis yapmall.
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