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KAGITTA DIL BALIGI

6 adet iri dil balig
2 adet limon
Maydanoz

Az aycicek yad
Tuz

Aliminyum kagit

Dil baliginin siyah derisini soymak i¢in aiyruk dibine tuz koyup ovalayin. Deriyi kaldirin ve tutup ¢ekin. (Cabuk
¢ikar.) Ayiklayip aliminyum kagida dizin. Tuzlayip yaglayin. Maydanozu limonu da koyup sarin. Firma verin. 45
dakikada hazirdir.
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