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KAĞITTA BARBUNYA

1 kilo barbunya balığı
Yarım bardak ayçiçek yağı
Tuz
Maydanoz
Defne yaprağı
2 adet limon
Alüminyum kâğıt

Balıkların içini ayıklayın. Kafalarryla beraber alümiyum kâğıda serin. Yağı, tuzu, limonu, maydanozu, defne
yaprağını da üstlerine serip kapatın. Tepsiyle fırına verin. 45 dakikada hazırdır.
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