Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KAGIT KEBABI

MALZEMESI:

750 gr. kuzu kugbasi

3 ¢orba kasigi SANA

1 blyUk sogan (rendelenmig)

2 havug (zar gibi dogranmig)

2 bardak kiyllmig dereotu
maydanoz

tuz, karabiber (arzuya gore)

2 domates (zar gibi dogranmig)
2 corba kasigi sirke

1 bardak sicak su

3 gorba kasigi SANA

2 patates (zar gibi dogranmis)
1/2 bardak bezelye (haslanmig)
1/2 gay kagigi kekik

3 corba kasig SANA ile etleri bir tencereye koyup 10 dakika kadar hafifce kavurun. Sodan, havug, 1 bardak
dereotu, tuz ve biber katin. 10 dakika karistirarak kavurun. Domatesleri ilave edin. 5 dakika daha kavurun. Azar
azar 1 bardak sicak suyu katin, kapagini kapatarak etler yumusayincaya kadar orta hararette pisirin.Takriben 8
¢orba kasigi kadar su tencerede kalmal.

Et ve havuglar delikli kepge ile bagka kaba alin. 3 kasik SANA'y1 kiigUk bir tencerede eritin. Patatesleri katin ve
kizartin. Delikli kepce ile ¢ikartip havuglari ilave edin. Bezelyeleri, kalan bir bardak dereotu ve kekigi de katarak
iyice karigtirin. Yagh kagrti ikiye katlayip 30 cm'lik 4 adet kare kesin. Etleri 4 esit porsiyona bolerek yagli
kagitlarin ortasina yerlestirin. Sebzeleri de dort porsiyona bdlerek etlerin tistline dokiin, tenceredeki sostan bu
karigimin Ustiine 1-2 kasik koyun. Yagli kagitlarin uglarini bohga gibi katliyarak bir paket yapin. Firin tepsisini
hafifce islatin ve bu paketleri uglari alta gelecek sekilde tepsiye yerlestirin. Paketlerin Gstlini de islattiktan sonra
Onceden isitilmig firinda 20 dakika pisirin. Kagit kebabini ister paketleri agik sekilde tabaklara koyarak,
isterseniz tabaklara bogaltarak salata ile birlikte servis edin.
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