B

o i-'u':j“':
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

KAaGITTA KUZU KEBABI

750 gram kuzu eti, kemiksiz
4 adet sogan

4 adet domates

4 adet sivri biber

4 adet patlican

Tuz

Maydanoz

Yarim bardak aycicek yagdi

Kuzu etini kugbasi dograyip bir tepsiye koyun. Sebzelerin hepsini kugbasi dograyin. Tuzunu, yagini koyup
hepsini beraber karistirin. Birer kisilik sarilacak sekilde etleri aliminyum ké&gitlara pay edin. Tepsinin dibine biraz
su koyup firina verin. 2,5 saat sonra ¢ikarin. Sicak servis yapin.
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