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KâĞIT HELVA PASTASI

5 kâğıt helva
4 şeftali
2 su bardağı süt
3 çorba kaşığı şeker
4 çorba kaşığı pirinç unu
1 çorba kaşığı nişasta
1 paket vanilya
1 paket kremşanti
1 su bardağı süt

Öncelikle şeftalilerin kabuklarını soyup üzerine şeker serperek bekletin. Kreması için süt, nişasta, pirinç unu ve
şekeri karıştırarak pişirin. Ocaktan alıp içine vanilyayı katın. Bu kremayı kâğıt helvaların üzerine paylaştırın. Kat
kat pasta gibi hazırlayın. Üzerini şeftaliyle ya da çilekle donatın. İsterseniz sütle çırptığınız kremşantiyle de
süsleyebilirsiniz. Fıstık ve dondurmayla servis yapın.

© lezzetler.com tarif no:89913 • adı:Kâğıt Helva Pastası • gönderen:semiramiss • indirme tarihi:11.04.2025 - 04:53

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kagit-helva-pastasi-vt12233
http://www.tcpdf.org

