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KAFKAS IZGARA

Necip Usta

1 kilo kuzu eti, but (yag, siniri temizlenmis)
2 kuzu boébregi

3 adet kiicik domates

6 adet sivribiber

Taze sogan

1) Etleri iri kugbasi dograyunuz. bébrekleri etlerden biraz daha kiicik dograyiniz. Domatesleri 4'e bélindz.

Biberleri 3'er santim blyukliginde kesiniz.
2) Sislere sirayla 1 et, 1 domates, 1 biber saplayiniz, her dort ette bir de bébrek saplayarak 1zgarada pisiriniz.

3) Yaninda 3 adet taze sogan, biraz kekikle servis yapiniz.
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