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KAFKAS ICLIS

1 kiloun

1 paket margarin

1 yemek kagigi tuz

3 su bardagi su

1 kilo patates

1 tath kasidi tuz

1 tath kasigi karabiber

Patatesi haslayin ve iyice ezdikten sonra tuzu ve karabiberi katin iyice karistirin. Sonra portakal biyUkligiinde
patatesten toplar yapin bir kenara koyun. Unun ortasini havuz seklinde agin tuzunu atin ve suyu ilave ederek
kulak memesinden yumusak kivamda bir hamur yogurun . Hamuru yumurtadan biraz biyUk bezeler yapin tabak
blyukliginde (15-20 cm ¢apinda) 1 cm kalinliginda agin Hazirladiiniz patates toplarindan hamurun ortasina
koyun ve hamurun kenarlarindan tutarak bir bohg¢a gibi toplayip sikica yapistirin ve unlayarak fazla bastirmadan
yavag yavas oklava yardimi ile (35-30 cm ¢apinda) tabak bulyukliginde agin Hamurlari agarken oklava
kullanmadan patatesleri digsariya ¢ikarmadan elinizle yavas yavag agarsaniz daha iyi olur tavada iki tarafini
kizartin bir tepsiye alarak, margarin ile iki tarafini da yaglayin. Dért veya alti parcaya dilimleyin.
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