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KAFKAS CORBASI

1 litre et suyu

100 gr. Frenk arpasi
1/2 Litre sut

150 gr. Sogan

250 gr. beyaz lahana
150 gr. tereyagdi

250 gr. pancar

100 gr. kereviz

100 gr. havug

7 adet yumurta sarisi

Havug, Kereviz, Pancarlari temizleyiniz, yikayiniz, kabuklarini soyunuz.

BUtln olarak 3 mm. inceliginde dilimlere kesiniz.

Dilimlere kestiginiz sebzeleri tekrar bezelye blyukliginde karelere dograyiniz.

Lahanalari findik blyUkluginde dograyip sebzelere karistiriniz.

Frenk arpasini tuzlu suda haglayiniz.

Sogani ince dograyiniz bir tencerede yagla kizartmadan biraz kavurunuz sonra sebzeleri ilave ediniz.
Birazda sebzelerle kavurunuz.

Daha 6nce hagladiginiz Frenk Arpasinida ilave ediniz beraberce pisiriniz atesten aliniz.
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