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KADIRLI OCAK VE YEMEK ILE ILGILI INANISLAR

Esma Simsek

Kadirli ve gevresinde; ocak, yiyecek ve i¢ceceklerle ilgili birtakim inaniglar yasatiimaktadir:

- Ocaga su dékiimez ("ocadi sbnmesin” diye). Ucu ategli odunlar, kile gémulerek séndurilir veya ocagdin disina
cikarildiktan sonra Gizerine su dokulUr.

- Tabakta yemek birakilmaz, birakilirsa cinlerin yalayacagina inanilir.

- Kizgin saca su dokilmez, dékilirse seytan carpar.

- Gocuklarin sancisi oldugunda ocaga tuz atilir. Gocuk, bir beze sari] irak bu atesin Gzerine tutulur. Béylece
sancinin gegecegine inanilir

- Glnes battiktan sonra bagka bir eve; ates, sogan, sut, yogurt vs. verilmez. Eger, mecburen vermek zorunda
kalinirsa:

a) Soganin ucundan biraz yakilir veya yere atilir, isteyen kisi yerden ilir.

b) Yogurdun veya sutiin tzerine bir parga yesil yaprak veya kémir pargasi atilir.

- Inegin memesi agrimasin diye, sitlin Gzerine tuz atilr.

- Bir evde yeni gocuk dogmussa, o ¢ocugun huysuz olmamasi i¢in, o evden bagkalarina ates verilmez.

- Nazar olan cocugun Gzerine "Ahad" ve "Fatiha" sureleri okunduk! an sonra, igine Gzerlik atilan atesin tzerine
tutulup gevrilir. Kokunun, gocugun burnuna gitmesi saglanir.

- Nazar olan ¢ocuga "k6z suyu" sayilir: Bir tasin igine biraz su konur, bunun tzerine dua okunarak bir igne atilir.
Daha sonra nazarinin oldugundan sphelenilen kisilerin isimleri sayilarak; "filanin géziine" denilip sirayla kézler
atilir. Bu sudan, cocug@a bir damla igirilir, eli ylzu yikanir. Kalan su, bir kdpegin Uzerine dokiltr. Eger kdpek
silkinip, Gzerindeki suyu dékerse ¢ocuk iyilesecek, silkinmezse élecek demektir.

- Aydas pisirme: Aydas (Cliz, asirn derecede zayif olan) olan ¢ocuklar yol ayinmina gétirdlir. Orada, U¢ tagla
ocak yapllip, tGzerine bir kazan konulur ve i¢ine hasta olan ¢ocuk yerlestirilir. Yagl bir kadin, ates yakmadan
kazanin altina &apos;»dun atmaya baslar. O sirada baska bir kadin gelerek ne yaptigini sorar. Yagh kadin; "As
pisiriyorum" diye cevap verir. Digeri; "Sen, as pisirmesini biliyor musun?" diye sorunca yasl kadin; "Bilmek sdyle
dursun, dtesine bile gegerim," der. Bu olaydan sonra ¢ocudu alip eve getirirler ve iyilesecegine inanirlar.

- Cenaze defnedildikten sonra, élen kisinin evinden alman bir bas sogan ile bir tabak bulgur disariya konulur.
Bunun anlami; élen Kiginin gbzindn evde kalmamasi, rizkinin digsarida oldugunun isaret edilmesidir.

© lezzetler.com tarif no:178713 « adi:Kadirli Ocak ve Yemek ile llgili inaniglar » génderen:Giil « indirme tarihi:31.03.2025 - 19:19


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/kadirli-ocak-ve-yemek-ile-ilgili-inanislar-vt123566
http://www.tcpdf.org

